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کاربرد مهارت ، کسب دانش و بينش در جهت شناخت بيشتر مدد جويان و آشنايی با مشكلات آنهاهدف کلی: 

و اجراي تدابير  یطراح، هاي ارتباط درمانی در بررسی و تشخيص نيازهاي جسمی ، روانی و اجتماعی آنها

 پرستاري مناسب از پيشگيري تا نوتوانی بر اساس تشخيص پرستاري در هر مورد.

 
 

 

 دوره بتوانند: رود فراگیران بعد از گذراندن این انتظار می

  .را توضیح دهد یاختلالات روانپزشک یولوژیو ات یدمولوژیاپ مفهوم، -1

 .را نام ببرد پزشکیدر اختلالات روانانواع دارو درمانی  -2

 .)مکانیسم اثر ، عوارض جانبی ، نحوه مصرف ، مراقبت پرستاری( را توضیح دهد های ضد جنون دارو   -3

 .افسردگی )مکانیسم اثر ، عوارض جانبی ، نحوه مصرف ، مراقبت پرستاری( را شرح دهد های ضددارو   -4

واحد درسی و معرفی ف کلیهد  

  آموزشی واحد درسی اهداف

 

 



 

 .اضطرابی )مکانیسم اثر ، عوارض جانبی ، نحوه مصرف ، مراقبت پرستاری( را توضیح دهد های ضددارو   -5

 .دارو های تثبیت كننده خلق )مکانیسم اثر ، عوارض جانبی ، نحوه مصرف ، مراقبت پرستاری( را شرح دهد  -6

اده درمانی، گروه درمانی، و نقش پرستار در آنان )محیط درمانی، روان درمانی ، خانوانواع درمان های غیر دارويی   -7

 .را نام ببردرفتار درمانی و شناخت درمانی( 

و تحريک مکرر  مغزی از طريق  جدا سازی ، مهار فیزيکی و تشنج درمانی با الکتريسیته) فیزيکی  های درمان انواع  -8

 .) مفهوم ، ويژگیها و نقش پرستار ( را بطور مختصر توضیح دهد جممه با استفاده از میدان مغناطیسی

 رياسکیزوفرنی و سا یفاختلالات طاپیدمولوژی، اتیولوژی، معیارهای تشخیصی، درمان و مراقبت های پرستاری در  -9

 .را توضیح دهد  يکوتیکاختلالات سا

 .را توضیح دهد  خلقیدر اختلالات  یپرستار یدرمان و مراقبت ها یصی،تشخ یارهایمع یولوژی،ات یدمولوژی،اپ -11

و اختلالات  اضطرابیدر اختلالات  یپرستار یدرمان و مراقبت ها یصی،تشخ یارهایمع یولوژی،ات یدمولوژی،پا -11

 را توضیح دهد.وسواسی جبری و اختلالات وابسته به آن 

را توضیح   شبه جسمیدر اختلالات  یپرستار یدرمان و مراقبت ها یصی،تشخ یارهایمع یولوژی،ات یدمولوژی،پا -12

 دهد.

 .را توضیح دهدتجزيه ای در اختلالات  یپرستار یدرمان و مراقبت ها یصی،تشخ یارهایمع یولوژی،ات یدمولوژی،اپ -13

 .را توضیح دهدشخصیت در اختلالات  یپرستار یدرمان و مراقبت ها یصی،تشخ یارهایمع یولوژی،ات یدمولوژی،اپ -14

یح را توض  عصبی شناختیدر اختلالات  یپرستار یدرمان و مراقبت ها یصی،تشخ یارهایمع یولوژی،ات یدمولوژی،اپ -15

 .دهد

را   وابستگی به مواد در اختلالات  یپرستار یدرمان و مراقبت ها یصی،تشخ یارهایمع یولوژی،ات یدمولوژی،اپ -16

 .توضیح دهد

 .را توضیح دهد   تکانشی در اختلالات  یپرستار یادرمان و مراقبت ه یصی،تشخ یارهایمع یولوژی،ات یدمولوژی،اپ -17

را    ، بیماران پرخاشگرخودكشیدر  یپرستار یدرمان و مراقبت ها یصی،تشخ یارهایمع یولوژی،ات یدمولوژی،اپ -18

 .توضیح دهد

ا ر در اختلالات مرتبط با تروما و استرس یپرستار یدرمان و مراقبت ها یصی،تشخ یارهایمع یولوژی،ات یدمولوژی،اپ -19

 توضیح دهد.

را توضیح    روانی جنسیدر اختلالات  یپرستار یدرمان و مراقبت ها یصی،تشخ یارهایمع یولوژی،ات یدمولوژی،اپ -21

 .دهد

 



 

 

 
 

 

 آموزشی کمک ، استفاده از وسایلگروهی ، بحثو پاسخ ، پرسشانیسخنر
 

 

 

 نمره  0     مشارکت در بحث های کلاسیحضور فعال و   واحد نظری:

  نمره 01                  تشریحی( -)تستی آزمون پایان ترم                     

 (بر اساس آیین نامه های آموزشی) 21از  01حداقل نمره قبولی: 

تشخیص ساعات درسی با  01/4) طبق آئین نامه های آموزشی مصوبتعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی: 

  / غیبت در جلسات عملی مجاز نیست.(استاد درس

 بودجه بندی سوالات نام مدرس موضوع مورد بحث شماره جلسه

و غیر فیزیکی )  ، تشنج درمانی (دارو درمان های فیزیکی )انواع  1

  یدر اختلالات روانپزشکرفتاردرمانی، شناخت درمانی، روان درمانی، ...(
 2 نامدار دكتر

 2 دكتر نامدار اسکیزوفرنی و اختلالات وابسته 2

 2 دكتر نامدار اختلالات خلقی 3

 2 دكتر نامدار اختلالات مرتبط با تروما و استرس ، اختلالات اضطرابی، اختلالات وسواسی 4

 1 دكتر نامدار اختلالات شبه جسمی 5

 1  اختلالات تجزيه ای  6

 2 نامداردكتر  اختلالات شخصیت 7

 2 دكتر نامدار اختلالات وابستگی به مواد 8

 2 دكتر نامدار فوريت های روانپزشکی)خودكشی ، خشونت( 9

 1 دكتر نامدار اختلالات تکانشی  11

 2 دكتر نامدار اختلالات عصبی شناختی 12

 19 دكتر نامدار  جمع

 

 منابع: 

 آخرين چاپيع،رف يشهتهران : انتشارات اند ي،. روان پرستاريدسع یکوشان، محسن و واقع -1

 يشهتهران: انتشارات اند ي،روان پرستار یمراقبت يها ی،طرح.مترجم محمد آقاجانفورتيناش،کاترين -2

 .آخرين چاپيع،رف

تهران:  ی،گنج يجلد(. ترجمه مهد3) ی. خلاصه روانپزشكيرجينياو کاپلان،  و يامينبن سادوک، -3

 .چاپآخرين انتشارات شهرآبساوالان،

 

آموزش ه ارائهشیو  

 شیوه ارزشیابی دانشجو



 

 
4- Fortinash KM and Holoday Worret PA. Psychiatric  Mental Health Nursing, The 

last edition, St. Louis: Elsevier MOSBY Inc. 

5- Fontaine KL. Mental Health Nursing, The last edition, New Jersey: Pearson 

Education Inc.  

6- Kneisl CR and Trigoboff E. Contemporary Psychiatric-Mental Health Nursing, 

The last edition, London: Pearson Education Inc 

7- Stuart GW and Laraia MT. Principles and Practice of    Psychiatric Nursing The 

last edition, St. Louis: Elsevier MOSBY Inc.  

 

 صت های یادگیریسایر فر

 حضور در کارگاه ها و کنفرانس های مرتبط در دانشکده یا خارج از دانشگاه
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 213داخلی  34796771شماره تماس:               خانم واحدیکارشناس آموزشی:  

 

 آموزش: مسئول دفتر توسعه امضای                          مدیرگروه: امضای                  مسئول درس: امضای

 اطلاعات تماس 

 
 

 

 


