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 : سوابق تحصیلي ( 1جدول )
 

 

 سال  شهر  نام موسسه  رشته مقطع تحصیلي

 1393 تبریز  الاسلام دبیرستان ثقه   علوم تجربی  دیپلم 1

 1398 تبریز  دانشگاه علوم پزشکی تبریز  پرستاری  کارشناسی 2

 1402 تبریز  دانشگاه علوم پزشکی تبریز  پرستاری سلامت جامعه  کارشناسی ارشد 3

 

 : افتخارات( 2جدول )

ف
دي

ر
 

 سال  شهر  نام موسسه  مقام صادر کننده موضوع 

1 

کسبببت رتببببه ادر در در ببببی   

  94التحصبببببببببیلان درددی  فارغ

 پرستاریکارشناسی  

 

 1398 تبریز  دانشگاه علوم پزشکی تبریز 

2 

کسببببت رتبببببه ادر در بببببی   

  98التحصببببببببیلان درددی  فارغ

کارشناسی ارشد پرسببتاری سببلامت  

 جامعه

 

 1402 تبریز  دانشگاه علوم پزشکی تبریز 

3 

کسببت تشببویج در  در پردنببده در  

دلیعصر تبریز بببه عنببوان   بیمارستان 

 پذیرپرستار مسئولیت

مدیر خدمات پرستاری د 

 مامایی 
 1399 تبریز  بیمارستان دلیعصر تبریز 

4 
انتخاب به عنببوان پرسببتار نمونببه در  

 بیمارستان دلیعصر تبریز

 رئیس بیمارستان 
 

 1400 تبریز  بیمارستان دلیعصر تبریز 

5 
انتخاب به عنببوان پرسببتار نمونببه در  

 بیمارستان دلیعصر تبریز

 رئیس بیمارستان 
 

 1401 تبریز  بیمارستان دلیعصر تبریز 

 

 

 

 

 

 سوابق تحصیلی و افتخارات 



 3 

 

  

 شده :ي تدريس نظردروس تنوع  ( 1جدول )

 مقطع  رشته واحد درسي 
طرح  

 درسی

تعداد  

 واحد

سهم  

 مدرس 

 5/0 1  کارشناسی پرستاری  فرایند آموزش به بیمار 

 5/0 2  کارشناسی پزشکی  فوریت های خاص های پزشکی در گردهفوریت 

 

 :  س بالیني سرپرستي شدهو درتنوع ( 2جدول )

 

 مقطع  رشته واحد درسي 
طرح  

 درسی

تعداد  

 واحد

سهم  

 مدرس 

 / کارآموزی پرستاری سلامت جامعه

 فرد د خانواده/ محیط   
    کارشناسی پرستاری 

 سلامت جامعه/ کارآموزی در عرصه  

 فرد د خانواده / محیط   
    کارشناسی پرستاری 

 کاردرزی پرستاری سلامت جامعه
 پرستاری سلامت 

 جامعه   
    کارشناسی ارشد

 های گرده  –پرستاری سلامت جامعه  

 پذیر آسیت  

 پرستاری سلامت 

 جامعه   
    کارشناسی ارشد

 فعالیتهاي آموزشی
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 :  کیفیت دروس تدريس شده ( 3جدول )
 

 

ف
دي

 نیمسال ر

 

نمره  

 ارزشیابي 

 دانشجويان 

نمره  

 مبنا 
 درس

1402-1403نیمسار ددم  1  04/18 20 

کارآموزی د کارآموزی در 

عرصه پرستاری سلامت 

جامعه / فرد د خانواده / 

 محیط 

1404-1403نیمسار ادر   2  69/17 20 

کارآموزی د کارآموزی در 

عرصه پرستاری سلامت 

جامعه / فرد د خانواده / 

 محیط 

1404-1403نیمسار ادر   3  69/17 20 
فرآیند آموزش به مددجو  

 )فرد، خانواده د جامعه(

1404-1403نیمسار ادر   4  49/18 20 

فوریت پزشکی در  

های خاص د گرده

-پرستاری سلامت جامعه

 پذیر های آسیتگرده

 

 

ها و ... درماني، آموزش مداوم، کارگاه-( سخنراني علمي در دانشكده، مرکز آموزشي4جدول )  

 

 تاريخ محل برنامه عنوان برنامه موضوع سخنراني رديف
مدت 

 سخنرانی 

 ژدرنار کلاب کلیاتی در ارتباط با تت دنگی 1
دانشکده پرستاری د 

 مامایی تبریز 
 دقیقه  90 1403مرداد 
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 ها (  مشارکت در ادارة کار گروهي، پانل و کارگاه5جدول )

 

 تاریخ مكان نقش  عنوان کارگاه  رديف
مدت 

 اجرا

1      

2      

3      

 
 

 

 ساير فعالیتها (   6جدول )

 

 تاريخ مقام مسئول  موضوع  رديف

1 
 Dialogues in"دادری در مجله  

Health  از انتشارات "Elsevier 
Editor January, 2024 

2 
 BMCمجله  دادری در  

Gastroenterology 
Editor March, 2025 

 BMC Healthداردی در مجله   3

Service Research 
Editor June, 2025 

 BMC Publicدادری در مجله   4

Health 
Editor May, 2025 

 BMC Women’sداردی در مجله   5

Health 
Editor April, 2025 

 BMJ Open Editor August, 2024دادری در مجله   6

7 
 Journal ofداردی در مجله  

Primary Care and 

Community Health 

Editor April, 2024 

 Supportive careداردی در مجله   8

in cancer 
Editor June, 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 6 

 

 

 

 

 

 

 

 ( خلاصة مقاله در سمینار و كنگره 1جدول )

ف
دی

 ر

 

 عنوان سمینار یا كنگره  عنوان خلاصة مقاله
تاریخ 

 برگزاري 
 محل برگزاري 

1 Evaluation of rehabilitation in ischemic stroke 

World Academy 

of Science, 

Engineering and 

Technology 

2022/7/10 Tokyo, Japan 

2 
Enhancing Disaster and Emergency 

Management Strategies in Healthcare 

Systems 

The 1st Research 

Technology 

Congress for 

Students at Yasuj 

University of 

Medical Sciences 

and the 11th at 

the 5th regional 

hub of medical 

universities 

2024/12/4 Yasuj, Iran 

 فعالیتهاي پژوهشی  
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 ( راهنمایی، مشاوره و داوري پایاننامة هاي تكمیلی 2جدول )
 

ف
دي

 ر

 نوع همكاري  مقطع آموزشی  رشته سال  دانشجو نام موضوع پايان نامه 

1 

 تماد به اطلاعات بهداشتی در فضای انلای  اع

 د ارتباط آن با سواد سلامت الکتردنیک د   

 خطر پذیری در دانش آموزان ددره ددم 

 1404متوسطه شهر تبریز در سار  

 1404 آقای پدرام سلیمی 

 پرستاری 

 سلامت   

 جامعه 

 استاد مشادر کارشناسی ارشد

 
 

   ( طرح تحقیقاتي                                                                                           3جدول )

ف
دي

 ر

 

 

 عنوان طرح تحقیقاتي 
تاريخ 

 تصويب

میزان  

 پیشرفت
 دستگاه مجري

 نقش هیات علمی

ي 
جر

م
ر   

كا
هم

 

ور
شا

م
 

1 

در   با سلامت و عملکرد جنسی  مرتبط  زندگی  کیفیت  مقایسه 

سرطان به  مبتلا  کیسه افراد  بدون  و  با  کولورکتال  های 

 1400های شهر تبریز کلستومی در بیمارستان 

 اتمام  1400
 دانشگاه علوم 

 پزشکی تبریز 
 ✓  

2 
فراوانی خشونت فرزند نسبت به والدین و عوامل تعیین  

 کننده آن: یک مطالعه مرور سیستماتیک و متاآنالیز 
1402 

 اتمام 

 

 دانشگاه علوم 

 پزشکی تبریز 
 ✓  

3 
انش و نگرش پرستاران و مراقبین سلامت در مورد تب  د

 1403دنگی در شهر تبریز در سال 
1403 

 در حار

 اجرا 

 دانشگاه علوم 

 پزشکی تبریز 
 ✓  

4 

اعتماد به اطلاعات بهداشتی در فضای انلاین و ارتباط آن با  

سواد سلامت الکترونیک و خطر پذیری در دانش آموزان دوره 

 1404دوم متوسطه شهر تبریز در سال 

1404 
 در حار

 اجرا 

 دانشگاه علوم 

 پزشکی تبریز 
  ✓ 

5 
شیوع و عوامل مرتبط با اختلال عملکرد جنسی در افراد مبتلا  

 مند و فرا تحلیل به سرطان: یک مطالعه مرور نظام
1403 

 در حار

 اجرا 

 دانشگاه علوم 

 پزشکی تبریز 
✓   

6 
بررسی نگرش پرستاران به اهمیت نقش خانواده ها در  

 مراقبت های پرستاری در بیمارستان های شهر تبریز 
1403 

 در حار

 اجرا 

 دانشگاه علوم 

 پزشکی تبریز 
✓   

7 

اثربخشی مداخلات آموزشی بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی  

های سینه و دهانه رحم: یک  بر رفتارهای غربالگری سرطان 

 مند و متاآنالیزمطالعه مرور نظام

1403 
 در حار

 اجرا 

 دانشگاه علوم 

 پزشکی تبریز 
✓   

https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
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 شده در مجلات علمی ( مقالات چاپ4جدول )

 

ف
دي

 ر

 

 

 عنوان مقاله 

 

 

 تاریخ پذیرش  ناشر نام مجله

 نقش هیات علمی

نویسنده 

 اصلی
 همكار 

1 

Comparison of sexual function 

of people with colorectal cancer 

with and without colostomy 

bag in Iran: a comparative 

cross-sectional study 

Scientific 

Reports 
Nature 

2023/8/2 

 
✓  

2 

Factors associated with sexual 

dysfunction in patients with 

colorectal cancer in Iran: a 

cross-sectional study 

Scientific  

Reports 
Nature 2024/2/28 ✓  

3 

The broken bond: Exploring 

child-to-parent violence and its 

spiritual and sociodemographic 

potential predictors among 

university students in Tabriz, 

Iran 

International 

Journal  

of Africa 

 Nursing 

Sciences 

Elsevier 2024/1/1  ✓ 

4 

Prevalence of child to parent 

violence and its determinants: a 

systematic review and meta-

analysis 

BMC 

Public 

Health 

Springer 

Nature 
2025/4/16 ✓  

5 

Predictive factors associated 

with health-related quality of 

life in patients with colorectal 

cancer in Iran: a cross-sectional 

study 

BMJ 

Open 
BMJ 2024/9/1 ✓  

 

 

https://www.nature.com/articles/s41598-024-55465-z
https://www.nature.com/articles/s41598-024-55465-z
https://www.nature.com/articles/s41598-024-55465-z
https://www.nature.com/articles/s41598-024-55465-z
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2214139124001203
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2214139124001203
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2214139124001203
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2214139124001203
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2214139124001203
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2214139124001203
https://link.springer.com/article/10.1186/s12889-025-22600-y
https://link.springer.com/article/10.1186/s12889-025-22600-y
https://link.springer.com/article/10.1186/s12889-025-22600-y
https://link.springer.com/article/10.1186/s12889-025-22600-y
https://bmjopen.bmj.com/content/14/9/e086544.abstract
https://bmjopen.bmj.com/content/14/9/e086544.abstract
https://bmjopen.bmj.com/content/14/9/e086544.abstract
https://bmjopen.bmj.com/content/14/9/e086544.abstract
https://bmjopen.bmj.com/content/14/9/e086544.abstract
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 ( تالیف و ترجمة کتاب 5جدول )

ف
دي

 ر

 

 

 تاریخ انتشار   نوع  عنوان کتاب

1 

Divers Cancer Quality Assessment CT Imaging 

Strategies: Health Related Factors Beside SECT/DECT 

Imaging 
 تددی  د گردآدر 

April 25, 
2022 
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 رسمي   ها يا شوراهاي( عضويت در کمیته6جدول )

ف
دي

 ر

 مقام منصوب کننده تاریخ عنوان کمیته يا شورا 

 رئیس دانشکده پرستاری د مامایی 28/02/1404 کمیته آموزش پاسخگو د مبتنی بر جامعه  1

 ستاری د ماماییرئیس دانشکده پر 07/03/1404 جامعهآموزشی رشته پرستاری سلامت  کمیته خودارزیابی ددره   2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سمتهاي مدیریتی و اجرائی  

ف
دي

 ر

 عنوان يا سمت

 مدت تاريخ

 خاتمه شروع

 ساعت  8 - - 1402-1403آزمون فینال نیمسال دوم سال تحصیلی  1

 ساعت  8 - - 1403-1404آزمون فینال نیمسال اول سال تحصیلی  2

 

 

   اي اجراییفعالیته
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 ( تقدیرها و تشكرها 2جدول )

ف
دي

 ر

 

 تاريخ مقام صادر كننده  موضوع تقدير و تشكّر

1    

2    

3    

4    

5    

6    

 

 

 

 

 

 

 

 

ف
دي

ر
 

 مدّت موضوع 
 سال  شهر  مجري  

1 
نمونه   م شرکت در کارگاه تعیی  حج

 در تحقیقات علوم پزشکی

 ساعت  8
 1402 تبریز  دانشکده پرستاری د مامایی علوم پزشکی تبریز 

2 
شرکت در کارگاه کلیات اخلاق در  

 نشرپژدهش 

معادنت تحقیقات د فنادری/ مرکز توسعه د  ساعت   6

هماهنگی پژدهش در دانشگاه علوم پزشکی 

 تبریز 

 1400 تبریز 

3 
شرکت در کارگاه هوش مصنوعی در  

 پژدهش

 ساعت   6
 1402 تبریز  دانشکده پرستاری د مامایی تبریز 

4 
ساز  شرکت در کارگاه آشنایی با شبیه

 داقعیت مجازی د  آموزش احیا پایه 

 ساعت   6
 1402 تبریز  دانشکده پرستاری د مامایی تبریز 

5 

شرکت در ددره آنلای   کورسرا به نام 
"COVID-19 Training for 

Healthcare Workers " 

 ساعت   6
 ,J Jun 23 استنفورد دانشگاه استنفورد 

 2021 

 

 

 

 

 فعالیتهاي توسعه فردي


